
 

 

DEPATAMENTO DE PSICOLOGÍA. 
 

 
CONSULTORÍA: 

 

 Individual: Atención personalizada enfocada directamente al paciente proveyéndole  

herramientas de superación personal. 

 Objetivo: Prevenir situaciones de desequilibrio para obtener seres humanos productivos a 

nuestra sociedad. 

 Metas: Crear cultura de prevención sobre el equilibrio emocional y la importancia del mismo. 

 Pareja: Atención  a parejas en situación de conflicto o separación para lograr la integración de 

la familia. 

 Objetivo: Prevenir situaciones de desequilibrio para obtener seres humanos productivos a 

nuestra sociedad. 
 Metas: Dar herramientas a individuos familias y parejas de nuestra sociedad para crear una 

convivencia agradable. 

 Familia: Atención a familias  para buscar un equilibrio y lograr miembros productivos a la 

sociedad. 
 Objetivo: Prevenir situaciones de desequilibrio para obtener seres humanos productivos a 

nuestra sociedad. 
 Metas: Apoyarse en escuelas para no estigmatizar a los niños en proceso de desarrollo. 

 

TALLERES: 

 

 Padres: Espacio preventivo y de educación basado en valores, dirigido a escuelas y padres de 

familia en general brindando recursos de formación conductual. 

 Objetivo: Apoyar a los padres de familia a educar a sus hijos y crear menos situaciones de 

conflicto en el hogar y en escuelas. 

 Metas: Que los talleres sean un complemento para que los individuos superen de manera 

completa y rápida las situaciones expuestas en las terapias brindadas. 

 Mujeres: Es un espacio para mujeres que se han olvidado de ellas, por cumplir otros roles en la 

sociedad, la función de este espacio es brindar ayuda para  fortalecer autoestima y todo lo que 

engloba el ser mujer ya que son la base de las familias cordobesas. 



 

 

 Objetivo: Crear mujeres capases de reconocer su situación emocional  y de pareja que cuenten 

con la fortaleza para tomar las riendas de su vida y ser mujeres autosuficientes y autónomas. 

 Metas: Que los talleres sean un complemento para que los individuos superen de manera 

completa y rápida las situaciones expuestas en las terapias brindadas. 

 

 

RESPONSABLE: 

 

PISC.DALIA BELEM LAGUNES CUBAS. Coordinadora  

 

 

 


